
ANMELDUNG zum Segelkurs für den 

JÜNGSTENSCHEIN (OPTI) - Jahr ______ 

Ort  : Vereinsgelände Die Segler Deggendorf e.V. 

Voraussetzung 
: Familienmitgliedschaft im Verein, 

  15 Min. Schwimmen 

Kursgebühr : Kostenlos für Vollmitglieder, 100,-€ für Gastmitglieder.  

  Bei Bestehen Anrechnung auf Aufnahmegebühr 

  (Siehe auch diesegler-ev.de/home/mitgliedschaft) 

Hiermit melde ich mich an: 
Nachname :   ................................................................. 

Vorname :   ................................................................. 

Straße :   ................................................................. 

PLZ / Ort :   ................................................................. 

Geburtsdatum :   ................................................................. 

Eltern / Erziehungsberechtigte(r): 
Nachname : Herr / Frau............................................... 

Vorname : ................................................................. 

Straße : ................................................................. 

PLZ / Ort : ................................................................. 

Telefon / Handy : ................................................................. 

E-Mail : ................................................................. 

Während des Kurses besteht Schwimmwestenpflicht! Es werden Schwimmwesten vom Verein gestellt. 
Ich bin / wir sind mit der verbindlichen Anmeldung unseres Kindes einverstanden und bestätige(n) hiermit, dass mein / 

unser Kind mindestens 15 Minuten in schwimmtiefem Wasser schwimmen kann bzw. das Deutsche 

Jugendschwimmabzeichen in Bronze hat. 
Des Weiteren dürfen Bilder und Videos währen des Trainings gemacht und veröffentlicht werden. 

Datum :………................................ Unterschrift :………….…................................ 

Anmeldung an: 

Martin Prasch, jugendwart@diesegler-ev.de 

Deutscher Segler-Verband e.V. - Jüngstensegelschein 

Befähigungsnachweis zum Führen von altersgerechten Segelbooten unter fachkundiger Aufsicht 

und unter den vorgeschriebenen räumlichen und zeitlichen Grenzen sowie zur Teilnahme an 

Regatten, welche für Jüngstensegelscheininhaber ausgeschrieben sind. 

Die Segler Deggendorf e.V. 

https://www.diesegler-ev.de/home/mitgliedschaft
https://www.diesegler-ev.de/home/mitgliedschaft


• Zulassungsvoraussetzungen des DSV 

◦ Vollendung des siebenten Lebensjahres und bis zur Vollendung des vierzehnten Jahres,  

◦ Zustimmung der gesetzlichen Vertreter; Deutsches Jugendschwimmabzeichen in Bronze, 

beziehungsweise 15 Minuten Dauerschwimmen im schwimmtiefen Wasser 

• Grundlegendes 

Der Jüngstenschein ist ein Befähigungsnachweis zur Führung eines alters- gerechten Bootes, 

den Optimisten. Prüfung hierfür zwischen 7. und 14 Lebensjahr und ist gültig bis zum 17.  

Lebensjahr, nur für ausgewählte, begrenzte Reviere, bei fachkundiger Aufsicht. 

Voraussetzung, u.a. Deutsches Dauerschwimmabzeichnung in Bronze, bzw. 15 Min. 

Dauerschwimmer in schwimmtiefem Wasser.  Das berechtigt eine Teilnahme an Regatten, 

die für Jüngstensegelscheine ausgeschrieben sind. 

• Fähigkeiten 

Auf- / Abriggen, Segelsetzen / -bergen, Segeln, Wenden, Halsen, Kreuzen, Kreissegeln, 

Kurse segeln, an- und ablegen, Aufschießer am Steg und Sicherungsboot. Abschleppen.  

Achtknoten, Kreuzknoten, Webeleinsteg, Palstek, Stopperstek, Schotstek, Slipstek 

• Prüfung 

Mündliche und praktische Prüfung von Segeltechnische Fähigkeiten, Bootsbedienung, 

Führung, Gesetze und Regeln. Seemannschaft, Knoten, Bootsauf- und Abbau. 

• Zeitaufwand 

10 Einheiten a ca. 3h - siehe Trainingsplan. Beim ersten Termin incl. Eltern! 

• Kleidung / Ausrüstung o Sportschuhe mit leichter weißer Sohle 

o wasserabweisende Überkleidung wie z.B. Regenjacke und 

Regenhose. Keine Gummistiefel! 

o Dem Wetter angepasste Unterkleidung wie z.B. Jogginganzug, T-Shirt etc. 

Optional: Neoprenanzug, Segelschuhe, Segelhandschuhe 

o Ersatzkleidung 

o Handtuch, Badezeug, Sonnencreme etc.  

o Trinken und Essen (evtl. Mittagessen) 

o Schreibzeug 

• Kontakt 

Homepage: www.diesegler-ev.de    |    Martin Prasch, jugendwart@diesegler-ev.de 

Die Segler Deggendorf e.V. 

http://www.diesegler-ev.de/

